Kontakt Wohnen

BEW - Friedrichshain-Kreuzberg = &&
Muskauer Strafie 24, 10997 Berlin
Tel. 030/ 698140-10 * bew-kreuzberg@vistaberlin.de

BEW — Marzahn-Hellersdorf ~ &&
Allee der Kosmonauten 47, 12681 Berlin
Tel. 030/ 290278-181 * bew-marzahn@vistaberlin.de

BEW — Mitte &&

Standort Tiergarten: Stromstraf3e 47, 10551 Berlin
Tel. 030/ 224451-100 * bew-mitte@vistaberlin.de
Wohnprojekte Wedding: Badstrae 33a, 13357 Berlin
Tel. 030/ 465 24 71 * bew-mitte@vistaberlin.de

BEW — Neukdlln &&
Lahnstrafie 84, 12055 Berlin
Tel. 030/ 689772-900 * bew-neukoelln@vistaberlin.de

BEW — Pankow & &
Erich-Weinert-Strae 145, 10409 Berlin
Tel. 030/ 447111-0 * bew-pankow@vistaberlin.de

BEW — Treptow-Kdpenick &&
Miiggelheimer Strafie 55, 12555 Berlin
Tel. 030/ 6167419-00° bew-treptow@vistaberlin.de
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BEW - Therapeutisch betreutes Einzelwohnen

Wir engagieren uns fiir Sie

Wir sind spezialisiert auf die Betreuung von Menschen mit
Suchtproblemen. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
beraten und begleiten Sie engagiert und individuell.

Mit unseren Hilfen im Wohnalltag unterstiitzen wir Sie,

Ihr Leben aktiv zu gestalten. In unserem Betreuten Wohnen
schaffen Sie sich eine gute Basis, lhren Wunsch nach
Verdnderung umzusetzen.

Wir unterstiitzen unbiirokratisch

Unsere Angebote richten sich nach lhren Bediirfnissen und
Fahigkeiten. Gemeinsam mit Ihnen stimmen wir die optimalen
Hilfsangebote ab. Zu unseren Hilfen gehdren regelmasige
Einzelgespréche, Hausbesuche und Gruppenangebote.

Bei uns bekommen Sie tatkraftige Unterstiitzung bei allen
personlichen und sozialen Angelegenheiten. Zusatzlich
begleiten wir Sie auf Wunsch bei Behdrdengangen und
koordinieren weitere Hilfen.

Wir schaffen Perspektiven

Wir unterstiitzen Sie bei der Erarbeitung neuer Lebensperspektiven
und motivieren Sie, Ihre Ziele zu erreichen. Dabei arbeiten wir eng
mit den Einrichtungen des vista-Verbunds zusammen, darunter
Drogen- und Suchtberatungsstellen, Arbeitsprojekte und
therapeutische Angebote.

Im therapeutisch betreuten Einzelwohnen erhalten Sie die
optimale Begleitung auf dem Weg in ein selbstbestimmtes Leben.

Angebote

Beratung
Informieren Sie sich

* zu allen Fragen im Zusammenhang mit Konsum, Missbrauch
und Abhéngigkeit von Drogen und Alkohol

* {iber Therapieangebote und weiterfiihrende Hilfen

* {iber geeignete Qualifizierungs- und Beschaftigungsangebote
flir Ihre berufliche Orientierung

e zu Fragen der Gesundheitsvorsorge und lhrer psychischen
Gesundheit

Betreuung
Holen Sie sich Unterstiitzung

* bei der Haushaltsfiihrung

* bei der Strukturierung lhres Alltags und der Gestaltung Ihrer
Freizeit

 wenn Sie [hren Suchtmittelkonsum reduzieren bzw. einstellen
mdochten

* bei der Bewaltigung von Krisensituationen

« im Umgang mit psychischen Problemen

Motivation
Trauen Sie sich etwas zu! Sie konnen

« lhre Lebensperspektive verbessern

* mehr Lebensqualitat erreichen

« schwierige Situationen besser meistern
« |hre sozialen Fahigkeiten trainieren




