
 



Suchtberatung Confamilia – Willkommen!

Wir informieren Sie

Wir sind ein Team von Sozialpädagogen*innen und Psycho-
logen*innen mit langjähriger Erfahrung in der Beratung und
Behandlung von Menschen mit Suchtproblemen.
Wir informieren Sie und beantworten Ihre Fragen rund um
die Themen Konsum, Missbrauch und Sucht.
Auf Wunsch beraten wir Sie auch in russischer, türkischer
und englischer Sprache.

Wir schaffen gemeinsam neue Perspektiven

Wenn Sie Ihren Konsum von Alkohol, Medikamenten oder
Drogen reduzieren oder beenden möchten, erarbeiten wir
gemeinsam mit Ihnen realistische Zielvorstellungen und
Perspektiven. Diese orientieren sich an Ihren Fähigkeiten
und Wünschen.

Wir unterstützen Sie

Familienangehörige von suchtmittelkonsumierenden
Partnern, Kindern oder Geschwistern unterstützen wir darin,
Klarheit für sich und im Umgang mit ihren Angehörigen zu
gewinnen.

Wir begleiten Sie

Wenn Sie sich für eine Behandlung bei uns oder in einer
anderen Einrichtung entschieden haben, begleiten wir Sie
bis zum Behandlungsbeginn.
Wir unterstützen Sie bei jedem Ihrer Schritte – einschließlich
der Kostenklärung. Auch nach Abschluss oder Abbruch einer
Behandlung sind wir weiter als Ansprechpartner für Sie da.

Confamilia – Service Confamilia – Angebote

Beratung
Informieren Sie sich

• über die Wirkung von Alkohol, Medikamenten und Drogen
• über Missbrauch und Abhängigkeit
• über Möglichkeiten des körperlichen Entzugs
• über ambulante und stationäre Therapieformen
• über Angebote der Selbsthilfe

Betreuung
Holen Sie sich Unterstützung

• bei der Reduzierung Ihres Suchtmittelkonsums
• bei der Umsetzung Ihres Abstinenzwunsches
• bei der Auswahl und Vermittlung geeigneter Behandlungsangebote
• bei der Beantragung von Behandlungskosten
• bei der Vermittlung in Wohn- und Beschäftigungsangebote

Therapie
Stabilisieren Sie in unserer Beratungsstelle Ihre Abstinenz

• über therapeutische Einzelgespräche
• über die Einbindung in eine therapeutische Gruppe


