¥ Willkommen

in unseren Wohnprojekten

Wir haben Erfahrung

Wir sind spezialisiert auf die Beratung und Begleitung
von Menschen in einer Substitutionshbehandlung und
stellen lhnen einen geeigneten Wohnraum zur Verfii-
gung. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stehen
lhnen mit Fachkompetenz und Engagement zur Verfi-
gung. vista kooperiert mit substituierenden Arztpraxen
und ist nach § 35 Betdubungsmittelgesetz anerkannt.

Wir unterstiitzen Sie

Sie mochten sich ein selbstbestimmtes Leben auf-
bauen und lhren Alltag aktiv gestalten? Wir entwickeln
mit lhnen eine Perspektive, die sich an Ihren Wiinschen
und individuellen Mdglichkeiten orientiert und lhre
Kompetenzen starkt.

Welche Hilfestellung brauchen Sie?

Unsere Mitarbeiter*innen unterstiitzen Sie bei per-
sonlichen und sozialen Angelegenheiten, bei Fragen
zur Substitution und in lhrer Freizeitgestaltung. Mit
unseren vielfaltigen Qualifizierungs- und Beschaf-
tigungsangeboten konnen Sie sich auf lhren Weg in
Ausbildung und Beruf vorbereiten.

Vielfalt und gebiindelte Kompetenz

Wir pflegen ein enges Netzwerk mit medizinischen
Einrichtungen, therapeutischen und unterstiitzenden
Angeboten, Familienhilfen und Selbsthilfegruppen.
Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von vista
arbeiten Hand in Hand, um lhnen die beste Beratung
und Begleitung zu bieten. Welchen Weg Sie auch
einschlagen — wir begleiten Sie gerne!
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Betreuung in Appartements, Einzelwohnungen oder Wohngemeinschaften

B Unsere Angebote

Begleitung : Betreuung in Appartements, Einzelwohnungen
oder Wohngemeinschaften

Holen Sie sich Unterstiitzung bei der

* Bewdltigung von Krisensituationen

¢ Haushaltsfiihrung

« sinnvollen Strukturierung Ihres Alltags und der
Gestaltung lhrer Freizeit

¢ Reduktion bzw. Beendigung lhres
suchtmittelkonsums Freie Zeit gestalten

* Problemen mit Amtern und Behorden

« der Kommunikation mit Arzt*innen und in
gesundheitlichen Fragen

Soziales Kompetenz Trainin
Beratung p S

Informieren Sie sich

* bei Fragen zur Substitution

* {iber Konsumkompetenz-Programme zur Reduktion - Qualiﬁzierung und Beschﬁftigung*
bzw. Beendigung des Substanzkonsums

 zu den Themen berufliche Orientierung bzw.
geeignete Beschaftigungs- und Qualifizierungs-
angebote

e zur Kldrung lhrer Justizangelegenheiten
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Impulse

Nutzen Sie gerne

« unser offenes Kontaktcafé, in dem Sie sich mit
anderen Bewohner*innen austauschen kénnen

« vielfaltige Gruppenangebote

« verschiedene Freizeitangebote

¢ Angebote zur Qualifizierung

¢ Beschaftigungsmoglichkeiten im ABO
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