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Wir informieren und beraten Sie

Haben Sie Fragen zum Konsum von psychoaktiven

Substanzen im Zusammenhang mit Schwangerschaft

oder Elternschaft? Sind Sie unsicher, ob Sie lhrem

Kind eine stabile Umgebung geben konnen? Unser

erfahrenes Team bietet lhnen Unterstiitzung und berat Wir sind fiir Sie da
Sie zu lhrer neuen Lebenssituation. Dabei orientieren

wir uns an Ihren Wiinschen und Fahigkeiten.

Brauchen Sie begleitende Hilfen, stellen wir gerne den

Kontakt zu Institutionen her und geben lhnen mehr

Sicherheit im Umgang mit Behorden.

Sie sind nicht alleine

Unsere offene Sprechstunde richtet sich an alle, die
Unterstiitzung in Familienfragen suchen, die im Zusam-
menhang mit dem Konsum von Alkohol oder anderen
Drogen stehen. Dariiber hinaus gibt es eine Eltern-
gruppe, wenn Sie sich mit anderen austauschen wollen
und ein spezielles Angebot fiir Kinder.

Wir engagieren uns fiir Sie

Mit Gesprachen, geeigneten Beratungsmethoden und
anderen Angeboten unterstiitzen wir Eltern und Kinder
und begleiten sie auf dem Weg in ein zufriedenes
Familienleben.

Vielfalt und gebiindelte Kompetenz

vista pflegt ein enges Netzwerk mit medizinischen
Einrichtungen, therapeutischen und unterstiitzenden
Angeboten bis hin zu Selbsthilfegruppen. Alle Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter arbeiten Hand in Hand um

lhnen die beste Beratung und Begleitung zu bieten. fa m i li e
Zu unseren Grundsdtzen zéhlen die Akzeptanz und

Wiirdigung unterschiedlicher Lebensentwiirfe und kultu-
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reller Hintergriinde sowie ein respektvoller Umgang.
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vistaberlin.de

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder Besuch!

‘ vistaberlin.de

vistaberlin.de



Alleinerziehende, Elternpaare und Familien

¥ Unsere Angebote

Schwangerschaft und friihe Elternzeit % Kindergruppe
Beratung :

Informieren Sie sich iiber

* Alkohol- und Drogenkonsum in der Schwangerschaft
» Angebote der Unterstiitzung bei Substanzkonsum
« Hilfestellungen in Krisensituationen

Begleitung

Holen Sie sich Unterstiitzung

« wahrend der Schwangerschaft und nach der Geburt ‘ Kindeswohl
« bei der Suche nach speziell geschulten Hebammen ; F 4 : ‘ -
(z. B. fir Frauen in Substitutionsbehandlung) b - ‘
« in lhrer Elternrolle bei erzieherischen Fragen
 durch Beratung und Gruppenangebote sowie den
Austausch mit anderen
* bei der Beantragung weiterer Hilfen

Familienberatung und offene Sprechstunde

Familienhilfe

Wir sind fiir Sie da

' S &  bei familidren Problemen und in Krisensituationen
g 5 * bei Fragen zur Gesunderhaltung und Erziehung
] der Kinder .

« beim Umgang mit Behérden, Institutionen und Arzten

« bei Konflikten in Kita, Hort und Schule

« fiir Kinder und Jugendliche im Rahmen der
Einzelfallhilfe
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Begleitende Angebote

Holen Sie sich eine bedarfsgerechte sozialpadagogische
Begleitung auf der Grundlage des Kinder- und Jugendhilfe-
gesetzes.

Unser Ansatz bezieht die Bediirfnisse, Fahigkeiten und
Perspektiven aller Familienmitglieder ein. Wir arbeiten eng
mit spezialisierten Fachleuten zusammen — zum Beispiel
. . . 3 mit Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Jugend- und
W vistaberlin.de } . . ‘ Suchthilfe sowie mit Fachambulanzen.




